| NOSTRI ATLETI

"Riposa ma non fermart mai.

Anche 11 sole ha un fumo di viposc
oghi seya. Ma soyge sempye I
mathino seguente.

All'lalba, oghi anima Yinasce."



Inizio attivita running

novembre 2013
percorsi preferiti
PIANURA

fondo preferito STRADA

hd enndh 4 ndh 4 e dh 4
guesta sono io

Nonh solo passione: Discip\ina‘.

cosa penso del running

L& coysa noh ¢ il mio spoﬂ-

Firenze Marathon 2017
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PERSONAL BEST
42k
03:52:16
Firenze
Marathon
21Kk
01:42:01
Firenze Half
Marathon
5k 10k
00:24:10 00:48:10

Trofeo Ottanelli

.o a.@o



